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ÇA BOUGE AU CANADA – Parc national de Banff  
Durée :  4 min    

Fiche apprenant | Niveau débutant 

Public ciblé : 13-15 ans, 16-18 ans 

Objectif principal : explorer la culture francophone 

La vidéo est disponible sur francolab.ca 

 

ACTIVITÉ  1  
Pour commencer 

Avant de voir le film 
 
a. En petits groupes de quatre, observez, préparez et composez quatre questions sur l’une de 

ces cinq photos. Utilisez : Est-ce que? Où? Quand? Comment? Pourquoi? Qui?  
 

 

 
Avenue Banff, rue principale de Banff 
 

 

https://www.tv5unis.ca/francolab
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Rafting sur la rivière 
 

 
Vue aérienne de Banff la nuit 
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Avenue Banff l’hiver 
 

 
L’hôtel Château Fairmont Lac Louise 
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b. Posez vos questions à vos camarades. 
 

c. Répondez aux questions des autres groupes. 
 
 

ACTIVITÉ  2  
Visionnement sans le son  
 
Regardez le film sans le son. 
a. Remettez dans l'ordre d'apparition du film les sites ou les événements suivants : 

 
 Une descente en rafting 
 Une promenade en funiculaire 
 La présentation de l’hôtel Château Fairmont Lac Louise 
 La route des Glaciers qui relie Banff à Jasper 
 Une balade à cheval 
 La présence d’un hélicoptère 

 
 

b. Répondez aux questions en lien avec les activités décrites dans l’exercice 2a. 
1. Est-ce que vous pratiquez une de ces activités? Laquelle?  
2. Y a-t-il une activité plus dangereuse que les autres? Laquelle? 
3. Y a-t-il une activité que vous aimeriez découvrir? Laquelle? 

 
 
 

ACTIVITÉ  3  
Compréhension orale 
 

a. Regardez le film et associez les événements de la colonne de gauche avec ceux de la colonne 
de droite. Mise en commun. Correction en grand groupe. 
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1. Le parc national de Banff a été créé en… 

2. Banff a une altitude de… 

3. Certaines montagnes datent de plus de… 

4. Certaines montagnes mesurent… 

5. La promenade des Glaciers est une route de… 

6. Le Château Fairmount Lac Louise achète de 
l’énergie solaire depuis… 

7. Le parc national de Banff est sur la liste du 
patrimoine mondial de l’UNESCO depuis… 

a. 100 millions d’années 

b. 230 kilomètres 

c. 1984 

d. 1999 

e. 4 500 pieds 

f. 1885 

g. jusqu’à 3 000 mètres 

 
 
b. Comparez des lieux du film avec des lieux que vous connaissez. 

1. Comparez le Château Fairmount Lac Louise à un hôtel du même style dans votre région. 
2. Comparez l’altitude des montages de Banff à celle d’autres montagnes connues. 
3. Comparez le parc national de Banff à d’autres lieux inscrits sur la liste du patrimoine 

mondial de l’UNESCO. 
 
 

ACTIVITÉ  4 
Compréhension orale 
 
a. Encerclez la bonne réponse. 

 
1. Le nom Banff vient de… 

a. Banffshire, en Écosse. 
b. Banff Shore, en Irlande. 
c. Banff Stone, en Angleterre. 

 
2. Le parc national de Banff est… 

a. le seul qui a des lacs, des montagnes et des forêts en Alberta. 
b. le parc national le plus fréquenté au Canada. 
c. le parc le plus à l’ouest du pays. 
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3. Banff détient le record de… 
a. chevaux les plus rapides de l’Alberta. 
b. visiteurs au Canada. 
c. la plus haute ville au Canada. 

 
 

4. On peut contempler les montagnes à bord… 
a. d’un funiculaire seulement. 
b. d’un hélicoptère seulement. 
c. d’un funiculaire ou d’un hélicoptère. 

 
5. Chaque année, la route des Glaciers qui relie Banff à Jasper attire… 

a. un demi-million de visiteurs. 
b. un million de visiteurs. 
c. plus d’un million de visiteurs. 

 
 
b. Répondez aux questions. 

 
 1. Y a-t-il un endroit aussi touristique que Banff dans votre région? 
 2. À votre avis, quelle est l’occupation favorite des touristes à Banff? 
 3. Et vous, quelle activité aimeriez-vous découvrir ou faire à Banff? 

 
 

ACTIVITÉ  5  
Pour aller plus loin 

Production écrite 
 
Racontez et imaginez, dans un court texte au présent de l’indicatif, le déroulement d’une journée 
typique dans la vie d’un cow-boy. 
 
Utilisez le vocabulaire suivant pour vous aider dans votre description. 
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Vêtements 
Accessoires du cow-
boy 

Actions 
Accessoires du 
cheval 

Lieux 

 
Des bottes de cow-
boy (des bottes 
western) 
Une boucle de 
ceinturon 
Une ceinture 
Un chapeau de cow-
boy (un Stetson) 
Des jambières de cuir 

 

 
Une cravache 
Des éperons 
Un lasso 

 
 

 
Atteler 
Attraper 
Dételer 
Galoper 
Lancer 
Monter en selle 
Porter 
Trotter 

 

 
Une bride 
Des étriers 
Un mors 
Des œillets 
Une selle 

 

 
Une écurie 
Un enclos 
Une montagne 
Une piste 
d’entraînement 
Une prairie 
Un ranch 

 
 

 
 

ACTIVITÉ  6  
Pour aller plus loin 

Jeu de rôle : dialogue au restaurant 
 
Mise en contexte : 
En visite à Banff, vous mangez au restaurant de l’hôtel Fairmount Château Lac Louise. Travaillez en 
binômes. Un apprenant joue le rôle du client et l’autre, celui du serveur. 
 
Dans votre dialogue, incluez : 

- Des salutations et des formules de politesse ; 
- Le menu et la liste des prix ; 
- Des demandes spéciales : allergies, goûts particuliers, menu végétarien, etc. ; 
- L’alcool, les boissons locales, la carte des vins, etc. ; 
- L’addition ; 
- Le paiement : avec la carte de crédit, en espèces ou en liquide, avec la carte de débit ; 
- Le pourboire ; 
- Des remerciements. 

 
Utilisez le menu suivant. Les prix ne sont pas affichés. Il faut les imaginer, les proposer ou les 
demander. 
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Menu table d’hôte 
 

Choix d’entrées 
Potage aux légumes 

Soupe gratinée à l’oignon 
Salade César 
Salade verte 

Choix de plats principaux 
Filet de saumon grillé, sauce au vin blanc 

Bœuf bourguignon 
Poisson du marché 

Cuisse de canard à l’orange 
Côte de veau, sauce aux champignons sauvages 

Poulet à l’érable 
Brochettes de crevettes 

Filet mignon de bœuf, sauce au vin rouge 
Lasagne végétarienne 

 
Choix de desserts 

Profiteroles au chocolat 
Nougat glacé 

Gâteau Reine Élisabeth 
Tarte aux pommes 

Salade de fruits 
 

Eau de source 
Perrier (France), San Pellegrino (Italie), 

Montellier (Canada) 750 ml. 
 

Café, thé ou infusion 
 


